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OGÓLNE WARUNKI 
GRUPOWEGO UBEZPIECZENIA NA WYPADEK USZCZERBKU NA ZDROWIU

NA SKUTEK ZAWAŁU MIĘŚNIA SERCOWEGO LUB UDARU MÓZGU

POSTANOWIENIA OGÓLNE
§ 1
Postanowienia niniejszych Ogólnych Warunków Grupowego Ubezpieczenia na Wypadek Uszczerbku na Zdrowiu na skutek Zawału Mięśnia Sercowego 
lub Udaru Mózgu (zwanych dalej Warunkami) stanowią rozszerzenie zakresu ochrony ubezpieczeniowej udzielanej na podstawie Ogólnych Warunków 
Grupowego Ubezpieczenia na Życie.

DEFINICJE
§ 2
Użytym w niniejszych Warunkach określeniom nadaje się znaczenie przyjęte w Ogólnych Warunkach Grupowego Ubezpieczenia na Życie, zwanych dalej 
OWU.
Wymienione poniżej terminy mają następujące znaczenie:
1.  Umowa Dodatkowa – Umowa ubezpieczenia zawierana na podstawie niniejszych Warunków łącznie z Umową Podstawową lub w trakcie jej 

obowiązywania, jako rozszerzenie Umowy Podstawowej, na podstawie pisemnego wniosku Ubezpieczającego, pod warunkiem zaakceptowania 
powyższego wniosku przez Pramerica Życie TUiR SA.

2.  Zawał Mięśnia Sercowego – oznacza jednoznaczne rozpoznanie martwicy części mięśnia sercowego w następstwie niedokrwienia danego obszaru, 
kiedy u Ubezpieczonego spełnione są trzy z czterech niżej wymienionych kryteriów:

 a) występuje ból zamostkowy typowy dla zawału serca;
 b) zmiany w zapisie EKG są charakterystyczne dla świeżego zawału serca;
 c) znamiennie podwyższona aktywność markerów sercowych typowych dla zawału serca; 
 d)  udokumentowane obniżenie funkcji lewej komory, takie jak zaburzenia kinetyki skurczu współistniejące z upośledzeniem frakcji wyrzutowej lewej 

komory serca poniżej 45%, uwidocznione w badaniu echokardiografi cznym wykonanym co najmniej 6 tygodni po stwierdzeniu zawału serca.
  Z zakresu ubezpieczenia wyłącza się stwierdzoną stabilną lub niestabilną chorobę wieńcową, bez cech dokonanego zawału serca. W odniesieniu 

do zawału serca za dzień zdarzenia ubezpieczeniowego uważa się dzień postawienia diagnozy przez lekarza specjalistę w dziedzinie kardiologii.
3.  Udar Mózgu – oznacza epizod mózgowo-naczyniowy wywołujący następstwa neurologiczne trwające ponad 24 godziny, obejmujący zakrzepicę, 

krwawienie lub zator materiałem pochodzenia pozaczaszkowego. Rozpoznanie musi być potwierdzone wynikami badań obrazowych, takimi jak: 
CT (tomografi a komputerowa), MRI (magnetyczny rezonans jądrowy) lub PET (pozytronowa tomografi a emisyjna), a istnienie trwałego uszkodzenia 
neurologicznego musi potwierdzić lekarz specjalista w dziedzinie neurologii, nie wcześniej niż 6 tygodni po zdarzeniu. Z zakresu ubezpieczenia wyłącza 
się objawy mózgowe związane z migreną, uszkodzenia mózgu w wyniku urazu lub niedotlenienia, schorzenia naczyniowe prowadzące do uszkodzeń oka 
lub nerwu wzrokowego, a także choroby niedokrwienne układu przedsionkowego.  W odniesieniu do Udaru Mózgu, za dzień zdarzenia ubezpiecze-
niowego uważa się dzień postawienia wstępnej diagnozy przez lekarza specjalistę w dziedzinie neurologii.

4.  Tabela Norm – Tabela Norm Oceny Procentowej Trwałego Uszczerbku na Zdrowiu na skutek Nieszczęśliwego Wypadku mająca zastosowanie również 
przy ocenie skutków Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu. Tabela Norm doręczana jest Ubezpieczającemu, a także dostępna jest w siedzibie 
Pramerica Życie TUiR SA.

5.  Uszczerbek na Zdrowiu – trwałe i nierokujące poprawy uszkodzenie danego organu, narządu lub układu, polegające na upośledzeniu lub utracie jego 
funkcji. Obejmuje tylko i wyłącznie przypadki określone w Tabeli Norm.

6.  Lekarz – osoba posiadająca uprawnienia do wykonywania zawodu lekarza zgodnie z przepisami polskiego prawa lub odpowiednio prawa obowią-
zującego w Unii Europejskiej, USA lub Kanadzie.

ZDARZENIE UBEZPIECZENIOWE
§ 3
Zdarzeniem ubezpieczeniowym jest powstanie Uszczerbku na Zdrowiu Ubezpieczonego na skutek Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu, 
który to zawał lub udar miał miejsce w okresie ubezpieczenia.

CZAS TRWANIA ODPOWIEDZIALNOŚCI PRAMERICA ŻYCIE TUiR SA
§ 4
Odpowiedzialność Pramerica Życie TUiR SA rozpoczyna się od dnia objęcia Ubezpieczonego ochroną ubezpieczeniową z tytułu Umowy Dodatkowej 
i wygasa z chwilą rozwiązania Umowy ubezpieczenia, jednak nie później niż z końcem miesiąca, w którym Ubezpieczony ukończy 65 lat.

WYŁĄCZENIA ODPOWIEDZIALNOŚCI PRAMERICA ŻYCIE TUiR SA
§ 5
1.  Pramerica Życie TUiR SA wolna jest od odpowiedzialności z tytułu Umowy Dodatkowej, jeżeli Zawał Mięśnia Sercowego lub Udar Mózgu prowadzący 

do Uszczerbku na Zdrowiu powstał bezpośrednio lub pośrednio, całkowicie lub częściowo w wyniku:
 a)  samookaleczenia przez Ubezpieczonego lub okaleczenia na prośbę Ubezpieczonego, lub usiłowania popełnienia samobójstwa przez Ubezpieczonego, 

choćby w stanie zniesionej lub ograniczonej poczytalności Ubezpieczonego;
 b)  aktywnego i dobrowolnego uczestnictwa Ubezpieczonego w aktach przemocy, z wyłączeniem obrony własnej;
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 c) usiłowania lub popełnienia przestępstwa przez Ubezpieczonego, a także w wyniku stawiania oporu podczas zatrzymania lub aresztowania;
 d)  wyczynowego uprawiania sportu lub rekreacyjnego uprawiania sportów o wysokim stopniu ryzyka, w szczególności takich, jak: nurkowanie, 

alpinizm, speleologia, skoki na linie, baloniarstwo, lotniarstwo, szybownictwo, lotnictwo, skoki spadochronowe, loty na paralotni, sporty walki, 
wyścigi lub rajdy motocyklowe lub samochodowe, sporty z użyciem pojazdów kołowych, koni, łodzi lub nart wodnych;

 e)  zdarzenia wynikłego z faktu pozostawania przez Ubezpieczonego w stanie po spożyciu alkoholu, środków odurzających lub innych substancji 
toksycznych, z wyjątkiem zażywanych zgodnie z zaleceniem lekarza.

2.  Pramerica Życie TUiR SA wolna jest od odpowiedzialności z tytułu niniejszej Umowy Dodatkowej, jeżeli w okresie ostatnich 5 lat poprzedzających 
dzień rozpoczęcia ochrony ubezpieczeniowej Ubezpieczony chorował lub leczył się z powodu nadciśnienia tętniczego, choroby niedokrwienej 
serca lub cukrzycy.

3.  W przypadku wystąpienia Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu Ubezpieczony jest zobowiązany starać się o złagodzenie jego skutków 
przez niezwłoczne poddanie się opiece lekarskiej i zaleconemu przez lekarzy leczeniu. Jeżeli Ubezpieczony umyślnie nie wykonał powyższych obowiązków, 
a miało to wpływ na ustalenie wysokości świadczenia, Pramerica Życie TUiR SA może odmówić wypłaty świadczenia lub je zmniejszyć.

4.  W przypadku Pracowników, którzy bezpośrednio przed przystąpieniem do niniejszej Umowy Ubezpieczenia byli objęci ochroną ubezpieczeniową 
w ramach ubezpieczenia grupowego zawartego przez Pracodawcę z innym zakładem ubezpieczeń (zwaną dalej: poprzednią umową ubezpieczenia), 
ograniczenie, o którym mowa w ust. 2, zostaje zniesione:

 a)  o ile rozpoznanie stanu chorobowego powodującego Zawał Mięśnia Sercowego lub Udar Mózgu miało miejsce w okresie objęcia ochroną z tytułu 
poprzedniej umowy ubezpiecznia, a Uszczerbek na Zdrowiu w wyniku Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu znajdował się w zakresie ochrony 
w poprzedniej umowie ubezpieczenia;

 b)  pod warunkiem rezygnacji przez Pracodawcę z poprzedniej umowy ubezpieczenia oraz dostarczenia do Pramerica Życie TUiR SA przed datą 
wejścia w życie niniejszej Umowy Dodatkowej listy osób ubezpieczonych w ramach poprzedniej umowy ubezpieczenia wraz z zakresem ochrony, 
wysokościami sum ubezpieczenia i okresem obejmowania poszczególnych Pracowników ochroną, oraz potwierdzenia rezygnacji z poprzedniej 
umowy ubezpieczenia;

 c)  w przypadku zajścia zdarzenia ubezpieczeniowego Pramerica Życie TUiR SA wypłaci świadczenie równe niższej z kwot: kwoty świadczenia należnej 
z tytułu poprzedniej umowy ubezpieczenia albo z tytułu niniejszej Umowy Dodatkowej.

WYPŁATA ŚWIADCZENIA
§ 6
1. Pramerica Życie TUiR SA wypłaci Ubezpieczonemu świadczenie, pod warunkiem że:
 a)  Zawał Mięśnia Sercowego lub Udar Mózgu powodujący Uszczerbek na Zdrowiu nastąpił w okresie udzielania ochrony ubezpieczeniowej z tytułu 

niniejszej Umowy Dodatkowej, a Ubezpieczony pozostanie przy życiu przez co najmniej 28 dni od daty wystąpienia Zawału Mięśnia Sercowego 
lub Udaru Mózgu;

 b)  Uszczerbek na Zdrowiu spowodowany Zawałem Mięśnia Sercowego lub Udarem Mózgu nastąpił przed upływem 180 dni od daty wystąpienia 
Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu, a z medycznego punktu widzenia istnieje związek przyczynowo-skutkowy pomiędzy 
Zawałem Mięśnia Sercowego lub Udarem Mózgu a Uszczerbkiem.

2. Zasadność i wysokość świadczenia zostanie ustalona na podstawie Tabeli Norm przez lekarza Pramerica Życie TUiR SA.
3.  W przypadku stwierdzenia wystąpienia Uszczerbku na Zdrowiu Pramerica Życie TUiR SA wypłaci świadczenie w wysokości 1% Sumy Ubezpieczenia 

aktualnej dla tej Umowy Dodatkowej na dzień wystąpienia Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu za każdy 1% Uszczerbku na Zdrowiu.
4. Stopień Uszczerbku na Zdrowiu zostanie ustalony po zakończeniu leczenia i rehabilitacji.
5.  W przypadku powstania Uszczerbku na Zdrowiu wskutek Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu w obrębie narządu, którego funkcje były 

upośledzone przed tym Zawałem Mięśnia Sercowego lub Udarem Mózgu, stopień Uszczerbku na Zdrowiu zostanie ustalony w wyniku analizy 
upośledzenia danego narządu przed i po Zawale Mięśnia Sercowego lub Udarze Mózgu.

6.  Prawo do świadczenia z tytułu Umowy Dodatkowej przysługuje maksymalnie za 100% Uszczerbku na Zdrowiu Ubezpieczonego. Suma świadczeń z tytułu 
tej umowy nie może być wyższa niż 100% Sumy Ubezpieczenia z tej umowy.

7.  Pramerica Życie TUiR SA zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia badań Ubezpieczonego w wyznaczonej przez Pramerica Życie TUiR SA placówce 
opieki medycznej lub gabinecie lekarskim w celu potwierdzenia stopnia Uszczerbku na Zdrowiu. W takim przypadku koszty badań pokrywa Pramerica 
Życie TUiR SA.

8. Świadczenie zostanie wypłacone, pod warunkiem że wszystkie składki z tytułu Umowy Ubezpieczenia zostały opłacone.
9.  Wyplata Świadczenia nastąpi po otrzymaniu i zaakceptowaniu przez Pramerica Życie TUiR SA kompletu dokumentów niezbędnych do ustalenia 

odpowiedzialności Pramerica Życie TUiR.
10.  Wypłata Świadczenia z tytułu Uszczerbku na Zdrowiu nie powoduje wygaśnięcia ochrony ubezpieczeniowej z tytułu Umowy Dodatkowej w przypadku, 

gdy Ubezpieczony pozostaje nadal uprawnionym do ubezpieczenia na życie.
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POSTANOWIENIA KOŃCOWE
§ 7
1.  Wszelkie sprawy nieuregulowane niniejszą Umową Dodatkową podlegają uregulowaniom Ogólnych Warunków Grupowego Ubezpieczenia na Życie, 

Specyfi kacji Polisy oraz właściwym przepisom obowiązującego prawa.
2.  Niniejsze Ogólne Warunki Grupowego Ubezpieczenia na Wypadek Uszczerbku na Zdrowiu na skutek Zawału Mięśnia Sercowego lub Udaru Mózgu 

zostały zatwierdzone Uchwałą Nr 4/12/2009 Zarządu Pramerica Życie TUiR SA z dnia 14 grudnia 2009 r. i wchodzą w życie z dniem 15 grudnia 2009 r.
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Prezes Zarządu
Pramerica Życie TUiR SA

Członek Zarządu 
Pramerica Życie TUiR SA

Beata Andruszkiewicz Helena Gosk
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